
    TREES of
MEMORY e.V.

DER VEREIN

Dem Leben trotz Trauer und Trauma eine Richtung geben.

Beim Aufgang der Sonne
und bei ihrem Untergang
erinnern wir uns an sie;

beim Wehen des Windes
und der Kälte des Winters
erinnern wir uns an sie.

Solange wir leben,
werden auch sie leben,
denn sie sind ein Teil von uns,
wenn wir uns an sie erinnern.

Der Verein TREES of MEMORY e.V. hilft Betrof-
fenen, die einen geliebten Angehörigen oder  
nahestehenden Menschen durch Suizid verloren  
haben, Wege zum Umgang mit dem persönlichen 
Schmerz zu finden.

Mit „Bäumen der Erinnerung“ entstehen immer 
mehr Orte, an denen der Suizidopfer gedacht wird. 
Und diese Bäume sind auch Träger einer Botschaft:  
Es gibt Hoffnung, es gibt Hilfe, es gibt Perspektive.

Hinterbliebenen leisten wir Hilfestellung, langfristig  
die Phase der Trauer zu bewältigen. Wir stellen  
fundierte Informationen zur Verfügung. Wir stehen  
für persönlichen Austausch zur Verfügung und schaf-
fen ein Netzwerk von Betroffenen für  Betroffene.

Wir stellen Informationen zur Verfügung, wie  
Suizidalität entstehen kann, wie Freunde und Ver-
wandte in solchen Situationen reagieren und was  
Betroffene selbst tun können.

JEDE*R KANN SICH AN UNS WENDEN
UND JEDE*R KANN AKTIV SEIN.

Auszug aus den Toren des Gebets,
Reformiertes jüdisches Gebetsbuch
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Auf unserer Webseite finden von
Suizid Betroffene bundesweit Adressen
von Anlaufstellen, Kliniken und
Selbsthilfegruppen.

www.treesofmemory-ev.com
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UNSERE PROJEKTE

MARIO LÄUFT – TREES of MEMORY
Das Projekt TREES of MEMORY wurde vom 
Journalisten Mario Dieringer 2016 ins Leben 
gerufen, sechs Monate nachdem sein Lebens-
gefährte seinem Leben ein Ende gesetzt hat.  
Er geht seit 31.03.2018 zu Fuß um die Welt und
pflanzt „Bäume der Erinnerung“ – ein Netzwerk 
gegen das Vergessen.

VORTRÄGE, SCHULUNGEN  
UND WORKSHOPS
Unser Angebot für Tätige in Beratungsstellen, 
für Schulen wie auch für Polizei und Rettungs-
kräfte: Wir vermitteln und erweitern hilfreiches 
Wissen über psychische Erkrankungen, den 
Umgang mit Suizidhinterbliebenen, schulen die 
eigenen Ressourcen in schwierigen Situationen 
und zeigen Hilfsangebote auf.

MITGLIED WERDEN

SUIZID – EIN MASSENPHÄNOMEN
Im Jahr 2020 haben sich in der Bundesrepu-
blik Deutschland pro 100.000 Einwohner 10,3 
Menschen das Leben genommen. Hinter jedem 
Einzelfall stehen viele Hinterbliebene, die unter 
diesem Verlust leiden und damit leben.

DER VEREIN TREES of MEMORY e.V.
bietet Angehörigen eine Plattform für ihre Er-
lebnisse und eine Perspektive in schweren Stun-
den. Als Mitglied kannst du dich hier persönlich 
aktiv einbringen und auch selbst Unterstützung 
erfahren:

www.treesofmemory-ev.com

AKTIV WERDEN

TREE of MEMORY – BESTELLE DEINEN
BAUM DER ERINNERUNG
Werde mit Deinem Baum der Erinnerung an ei-
nen geliebten Menschen Teil des ständig wach-
senden Netzes von TREES of MEMORY rund um 
die ganze Welt.

SPENDE
Der Verein TREES of MEMORY e.V. ist aus-
schließlich durch Spenden finanziert. Ob durch 
direkte Geldspenden, Kondolenzspenden, bei 
denen statt Blumenschmuck Zuwendungen an 
die gute Sache erfolgen, oder durch testamen-
tarische Zuwendungen – jede Form der Unter-
stützung hilft, Erinnerung zu wahren und das 
Thema Suizid aus der Tabuzone zu bringen.

Weitere Informationen und Kontakt über:
www.treesofmemory-ev.com

Spenden an: TREES of MEMORY e.V.
IBAN: DE18 6735 2565 0002 2517 26
BIC: SOLADES1TBB Sparkasse Tauberfranken

Der Verein TREES of MEMORY e.V. unterstützt FRANS,  
das Frankfurter Netzwerk zur Suizidprävention –  
www.frans-hilft.de | Bündnispartner im Aktionsbündnis  
Seelische Gesundheit: www.seelischegesundheit.net |  
TREES of MEMORY e.V. steht in Kooperation mit dem
Forum MUT: www.stephanialaih.de/forum-mut und
ist Teil des Netzwerks BOHANA: www.bohana.de.


